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In der Schwangerschaft und im Hinblick auf die Geburt

Schwangerschaftsstreifen: Zur wirkungsvollen Massage aller Hautpartien, welche anféllig auf schwangerschaftsbedingte
Dehnungsstreifen sind: Bauch, Huften, Oberschenkel, Busen.l 100 ml Fr. 31.60 | 50 ml Fr. 17.40

Kreuzbein-lschias: Zur Massage bei Kreuz- und Ischiasbeschwerden. | 50 ml Fr. 17.40
Krampfadern: Zur Linderung bei schweren, juckenden Beinen und schmerzenden Krampfadern 1100 ml Fr. 18.80

Pilz-Ol: Reine Essenzenmischung zur Vorbeugung und Nachbehandlung von Pilzinfektionen Genitalbereich. | 30 ml Fr.
12.40 50 ml Fr. 18.20

Tokolyse-Ol: Besanftigt vorzeitige Wehentétigkeit. | 30 ml Fr. 13.50 1100 ml Fr. 37.20

Damm-Massage: Zur Vorbereitung des Dammgewebes mit dem Ziel, einen Dammschnitt zu vermeiden. Instruktion und
Anleitungsblatt bei lhrer Hebamme. Empfehlenswert: Kombination mit Epi-No. | 20 ml Fr. 9.70 / 30 ml Fr. 12.30

Entbindungs-Ol: Fir Bader und Massagen bei Uberschreitung des Geburtstermins. | 30 ml Fr. 11.50
Stiitz-Strumpfhosen™ Wirkungsvoliste Therapie bei vorbestehenden Krampfadern, bei miiden, schweren oder geschwol-
lenen Beinen in der Schwangerschaft. Jedes Paar wird auf Mass hergestellt. Daher missen die Beinmasse vorgangig ab-

genommen werden. Verschiedene Modelle, Farben und Qualitéaten. Die Krankenkasse bezahlt bei medizinischer Indikation
2 Paar pro Kalenderjahr Fr. 140.-

Fur die Mutter und das Neugeborene
Riickbildungsdl 1: Zur Bauchmassage fUr eine komplikationslose, rasche Rickbildung.l 30 ml Fr. 10.50

Milchbildungsol: Zur Brustmassage bei Wunsch nach vermehrter Milchbildung. | 20 ml Fr. 10.75

Baby-Massage: Ausgesuchte Olmischungen fiir die Massage der zarten Babyhaut. | 100 ml 19.45

4-Winde-Ol: Zur Bauchmassage beim Neugeborenen und der Mutter bei Blahungen, Véllegefihl und Koliken. | 30 ml Fr.
12.30

Zahnungs-Ol: Die ,Geburtshilfe fiir die ersten Z&hnchen, zum betupfen der Bilgern und Einreiben der Wangen | 10 ml Fr.
9.60
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Narbenbalsam Balsam mit Propolis, Bienenwachs, Olivendl und Pflanzen-Essenzen. Verletzungen heilen, ohne zéhes,
hartes Narbengewebe zu bilden.l 8 ml Fr. 6.20 / 60 ml Fr.

Brust- und Nasenbalsam Bei Schnupfen und Husten. Bereits flr Frih- und Neugeborene geeignet, weil er weder Men-
thol noch Eukalyptus oder Kampfer enthalt. Wirkt sanft und nachhaltig. | 60 ml Fr. 14.40 [ 125 ml Fr. 27.40

Wundsalz Salzmischung auf der Basis von Meersalz aus dem Toten Meer mit wundheilungsférdernden Pflanzen-Essen-
zen. Fur Sitzbader bei schlecht heilenden Geburts- und anderen Verletzungen sowie zur Férderung der Verheilung von
offenen Brustwarzen. | 250 g Fr. 26.00

Homodopathische Hausapotheke™ Fir die ganze Familie bei Beschwerden und leichten Erkrankungen, im waschbaren
Stoff-Etui mit Klettverschluss, inkl. Gebrauchsanleitung. 42 Mittel in den Potenzen D6 — D30 in Schraubgléaschen zu 2.5 g
| Fr. 170.-

S.0.S.- Bachbliitenkonzentrat* Notfalltropfen fUr die Sofortbehandlung bei kleinen und schwerwiegenden Schock-Angst-
Stress- und Panik-Zusténde. Sie setzen sich aus 5 verschiedenen Bliten zusammen: Kirschpflaume, weisse Waldrebe,
drisentragendes Springkraut, gelbes Sonnenrdschen und doldiger Milchstern. S.0.S.-Tropfen sind auch fur Pflanzen und
Tiere geeignet. | 10 ml Fr. 18.60 | 30 ml Fr. 38.20

Elektrische Milchpumpe* Lactaline Personal von Ameda, bestehend aus Pumpe inkl. Netzadapter und einem Hygiene-
Doppelpumpset. Die kostengunstige Alternative zur Pumpenmiete, speziell firs Abpumpen der Milch Uber langere Zeit, z.B.
bei Berufstatigkeit. Klaren Sie eine Kostenlibernahme durch Ihre Krankenkasse ab. | Fr. 193.70 inkl. MwSt

Epi-no Delphin* Beckenboden-Trainingsgerat fur die Geburtsvorbereitung. In Kombination mit der Damm-Massage re-
duziert der Epi-No die Wahrscheinlichkeit bzw. die Grosse einer Dammverletzung bei der Geburt ganz wesentlich. (Eine
Kostentbernahme durch die Krankenkasse muss individuell abgeklart werden). | Fr. 140.- inkl. MwSt

Epi-no Delphin plus® Beckenboden-Trainingsgerat flir Geburtsvorbereitung und Rickbildung. In Kombination mit der
Damm-Massage reduziert der Epi-No die Wahrscheinlichkeit bzw. die Grosse einer Dammverletzung bei der Geburt ganz
wesentlich. Das Gerét eignet sich auch zur Inkontinenz-Therapie. (Eine Kostentibernahme durch die Krankenkasse muss
individuell abgeklart werden). | Fr. 195.- inkl. MwSt

Handmilchpumpe* Fir alle Situationen, die ein vortbergehendes Abpumpen der Milch erfordern. Unkompliziert und leicht
zu bedienen. (Die Krankenkasse Ubernimmt davon aus der Grundversicherung Fr. 24.-) Fr. 55.-

Multi-Mam Kompressen* Bio-aktive Kompressen auf der Basis von Aloe vera Gel und Glycerin zur intensiven Pflege von
irritierten und wunden Brustwarzen, besonders zu Beginn der Stillzeit. Muss vor dem Stillen nicht abgewischt werden.
Schnell, wirkungsvoll, zuverlassig. Packung zu 12 Kompressen Fr. 15.40.-

Multi-Mam Lanolin* Reines, natlrliches, geruck- und geschmackloses Wollfett. Pflegt und schutzt irritierte und trockene
Brustwarzen wéhrend der ganzen Stillzeit. Muss vor dem Stillen nicht abgewischt werden. Tube zu 30 ml Fr. 14.20.-

Still-BH* Bequemer, unkomplizierter Still-BH aus biologischer Baumwolle, Grosse B/ C / D / D-E/ E Fr. 35.- Sonderan-
fertigungen nach Mass innerhalb von 2 Arbeitstagen | Fr. 45.- Dieser BH wird wegen seiner Weichheit auch von Frauen nach
Brustoperationen sehr geschatzt.

Stilleinlagen® Dreilagige Stilleinlagen Seide/Wolle/Seide; ungefarbt. Handwéasche oder Wollprogramm Maschine. Aus-
gezeichnet bei empfindlichen Brustwarzen, da die Seidenoberflache nicht klebt | Fr. 9.70 pro Paar

Angebot Aromatherapie: Zur Linderung von Beschwerden in der Schwangerschaft und zur Unterstitzung wahrend der
Geburt, im Wochenbett und wahrend der Stillzeit biete ich Ihnen eine breite Palette von naturreinen Olen mit 100 % reinen

Essenzen an. weitere infos unter dem Icon ,Produkte” auf der website, oder auf telefonische anfrage.
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